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INTRODUÇÃO  

O presente documento refere-se ao Planejamento Estratégico elaborado para o Centro de Educação Física e Desportos (CED) da 

Universidade Federal do Paraná (UFPR) para o período 2023-2024..  

 

MISSÃO 

Promover o desporto universitário e a prática de atividades físicas orientadas para as comunidades internas e externas, 

disseminando o conhecimento e contribuindo para o bem-estar social e a consolidação das políticas extensionistas da UFPR.  

 

VISÃO 

 Atingir um alto nível de qualidade na oferta de projetos e serviços às comunidades interna e externa.  

 

VALORES  

- Ética;  

- Responsabilidade Social; 



- Respeito e Inclusão;  

- Integração;  

- Qualidade.  

Eixos Diretrizes Metas Indicadores Ações 
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  Adequação de salas, laboratórios 

e demais espaços didáticos. 
Aparelhamento dos espaços Salas 

Recursos FDA 
Instalação de fechaduras digitais. Adequação 
de mobiliário e aparelhos 

Armazenamento dos materiais Armários Planejamento e colocação de armários 

Garantia de espaço com acessibilidade Espaços Adequação dos espaços existentes e criação 
e/ou construção de novos espaços. 

Oferecer espaços e equipamentos 
multiusuários 

Espaços 
Equipamentos 

Adquirir equipamentos para ações de ensino, 
extensão e pesquisa multiusuários 

Melhoria de segurança nos ambientes 
de trabalho da equipe 

Salas  Estudo e instalação de fechadura digital 
Colocação de alarmes ou monitoramento 

Revitalização e ocupação de novos 
espaços 

Campus 
Botânico e 
Politécnico 

Utilização e adequação de espaços para as 
ações dos técnicos-desportivos e fisioterapia. 

Formação e fortalecimento de 
equipe multidisciplinar 

Atração de novas áreas (nutrição, 
medicina, odontologia, etc) 

Áreas Parcerias com outros cursos da UFPR nas 
ações de extensão e atendimento à 
comunidade 

Criação/construção de novos 
espaços didáticos 

Levantamento do potencial físico Estudo Discutir as necessidades e as possibilidades 
físicas e técnicas  

Elaboração de projeto para um 
Complexo Esportivo 

Projeto Apresentar um projeto de aproveitamento da 
área circunvizinha ao Prédio do DEF e buscar 
recursos na esfera federal, estadual e junto a 
PPP 

Desenvolvimento de uma política 
voltada a capacitação e 
estruturação para o 

Capacitação dos funcionários Cursos Capacitar via PROGEPE ou parceiros externos 

Investimento em material 
permanente e de consumo 

Equipamentos Captar recursos do Setor e recursos próprios, 
Editais FDA 



desenvolvimento de atividades 
presenciais e remotas. 

Adequação de espaços Espaços Utilizar recursos do CED e parcerias 

Apoio técnico especializado Bolsistas Apresentar Projetos via Setor e FDA 

Suporte a implantação do novo 
Currículo do Curso de Educação 
Física 

Ampliar a utilização dos espaços Espaços 
Disciplinas 

Recursos próprios e parcerias externas. 
Recursos FDA. 

Buscar o melhor aproveitamento da 
força de trabalho do CED 

Projetos Oferta de novas ações. 
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Valorização, fortalecimento e 
estímulo às atividades de 
extensão 

Consolidar as ações 
Propor novas ações 

Ações de 
extensão 

Consolidar as ações 
Propor novas ações 

Promoção de eventos Aumentar a quantidade de eventos 
organizados e/ou apoiados 

Eventos Promover eventos 
Apoiar ações interinstitucionais 

Aumento do envolvimento 
discente nas ações de extensão 

Intensificar a informação, ofertar mais 
bolsas e dar melhores condições para 
as competições. 

Acadêmicos 
Bolsas 

Ofertar um maior número de bolsas através 
de recursos próprios e institucionais 

Aproximação das ações de 
extensão do DEDFIS e DPRF 

Atendimento as ações extensionistas 
Atração dos docentes do DEDFIS e 
DPRF 

Acadêmicos 
Docentes 

Envolvimento com projetos de extensão do 
DEDFIS e DPRF 

Otimizar a divulgação para a 
Comunidade Externa das Ações de 
Extensão do CED 

Alcançar mais usuários 
 

Usuários 
Meios de 
Divulgação 

Elaborar e executar de maneira mais eficaz as 
ferramentas de divulgação institucional. 

Incentivar a participação dos 
discentes da UFPR em 
competições desportivas e 
eventos culturais 

Apoio a formação de equipes e grupos 
culturais 

Discentes 
Eventos 

Atrair mais usuários da comunidade 
acadêmica da UFPR. 
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Promoção da Pesquisa Tornar a pesquisa do CED mais 
popular através das mídias disponíveis 

Mídias Desenvolver materiais gráficos e digitais com 
as atividades de pesquisa desenvolvidas pela 
equipe do CED. 

Propor Projetos de Pesquisa Vias 
institucionais 

Proposição dos projetos de pesquisa pelos 
técnicos desportivos. 

Intercâmbios nacionais e 
internacionais 

Intercâmbios Instituições 
nacionais e 

Promover ações de intercâmbios com outras 
instituições no sentido de capacitar a equipe 



 
 

internacionais do CED. 
 

Ampliar o atendimento ao público 
externo, inclusive com resgate da 
área de fitness (musculação, 
ginástica, atividades aquáticas) 

Resgatar e reaparelhar os espaços de 
musculação, ginástica e piscina 

Usuários 
Atividades 
Espaços 

Ofertar mais modalidades 
Ampliar os espaços existentes 
Propor novos espaços. 
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Otimizar o atendimento da 
secretaria do CED 

Organizar e criar um fluxograma das 
ações e definir as funções internas 

Ações Organizar as atividades 
Criar um fluxo de ações 
Definição de competências administrativas 

Melhoria do ambiente de trabalho Aquisição de mobiliários 
ergonomicamente mais adequados 
para os técnicos 

Mobiliário Buscar editais de Apoio 
Planejar a aplicação de recursos próprios. 

Oportunizar trocas de experiências 
entre os servidores 

Ações de 
discussão 

Promover fóruns. 
Aproveitar os canais virtuais 

Otimização de espaços de 
convivência para os discentes e 
comunidade externa. 

Oferecer mais espaços agradáveis e 
com conforto para acolhimento dos 
discentes e comunidade externa que 
frequenta o CED  

Espaços Otimizar e propor novos espaços em parceria 
com o DEF. 

Estímulo à capacitação da equipe Permitir aos técnicos do CED a 
expansão de conhecimentos e 
domínios de técnicas, metodologias e 
informações que promovam um 
melhor rendimento laboral.  

Cursos e 
capacitações 

Buscar apoio junto ao Setor e PROGEPE 
Envolvimento dos técnicos em ações extra-
secretaria, permitida pela otimização das 
ações e tomadas de decisão. 

Valorização da prática saudável 
das atividades desportivas 

Garantir atendimento de urgência aos 
usuários e acompanhamento 
posterior 

Ações de 
atendimento 
de urgência  

Instrumentalizar a equipe através de 
equipamentos e qualificação. 

Transparência e eficiência das 
ações 

Melhorar a transparência dos 
processos internos 

Publicações Criar um espaço na página institucional para 
publicação de todas as ações e informações. 

Estimular a participação dos 
membros da equipe em eventos 
de extensão, pesquisa e cultura. 

Aumentar o número de servidores 
envolvidos em ações de extensão, 
pesquisa e cultura internas e externas 

Eventos Buscar apoio setorial, Pró-Reitorias, 
instituições públicas e privadas e recursos do 
CED 



à UFPR. 

Promover os técnicos do CED Identificar as potencialidades e 
interesses dos técnicos do CED no 
sentido de valorizá-los enquanto 
profissionais de referência na 
Educação Física, Esporte e Lazer. 

Informação Dar maior visibilidade ao nosso corpo técnico 
e suas potencialidades enquanto profissionais 
de referência na geração e construção do 
conhecimento na Educação Física, Esporte e 
Lazer. 

Promover ações de consultoria, 
geração de produtos, inovação e 
transferência de tecnologia entre 
a equipe do CED  

Identificar ações empreendedoras 
entre os servidores que permitam 
transferência de tecnologia, geração 
de produtos e capital intelectual. 

Produtos Buscar apoio da Agência de Inovação 
Abrir canais de diálogo com instituições 
públicas e privadas. 

Promover a aproximação do CED 
com outras instituições públicas e 
privadas. 

Posicionar o CED como parceiro na 
construção de conhecimento e ações 
junto a órgãos municipais, estaduais, 
federais e iniciativa privada. 

Parcerias Abrir canais de diálogo e aproximação com 
instituições externas ao CED/UFPR. 
Apresentar as possibilidades de contribuição 
do CED. 

 Atração de alunos vinculados aos 
Programas de Pós-Graduação  

Melhor divulgação e articulação Discentes Utilização das mídias digitais e físicas com 
informações unificadas e direcionadas. 

 Buscar parceiros e/ou 
patrocinadores visando melhorar a 
estrutura física 

Identificar e atrair potenciais 
patrocinadores ou parceiros 

Patrocínios 
Parcerias 

Elaborar editais e apresentar pontos positivos 
que funcionem como atração para potenciais 
patrocinadores ou parceiros 

 

 Aprovado em reunião do Comitê Gestor do Centro de Educação Física e Desportos no dia 10 de março de 2023. 

 


